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Présents : Jérome Petitjean, Florence Tonon, Christian Thiolot, Clément Guyot, Florian Darcq, Nicolas
Dollat

Absents excusés : Didier Rognon, Célia Meignier, Laurent Badoz, Olivier Duquesnoy

| — Gestion de la commission
Demande de Nico d’étre remplacé a la téte de la commission alpi apres 10 ans a cette fonction.

Clément se propose a reprendre la commission. Le réle est accepté a I'unanimité des personnes
présents.

Florian propose un soutien pour la répartition des taches de cette commission.

Clément : Faire passer I'info au bureau et demander les acces pour valider les sorties
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II- Les sorties alpis

1) ressources réelles d’encadrement du club

Nous commencgons par balayer les ressources d’encadrement au niveau du club. Un stage initiateur
en juillet 2025 a permis a plusieurs bisontins de devenir encadrants stagiaires.

=>» Les encadrants qui peuvent mettre des sorties de maniére autonome : Didier, Florence, Nico,
Christian, Célia (qui a eu une autorisation a la fin du stage initiateur).

o Rappel des responsabilités et plannings de chacun :
= Didier beaucoup pris par son réle de DTT Alpi,
= Florence au GRAF, Florian gere le cycle initiation alpi
= Jérobme et Laurent avec le groupe promo,
= (Célia partie a Lyon, mais préte a mettre quelques sorties tout de méme.

=>» Quid des encadrants stagiaires ? Laurent, Florian, Clément, Jérbme, Perrine (partie a
Briangon), Fanny (Lyon) ? Quand pourra-t-on encadrer sans la présence d’un encadrant ?

Les encadrants qui encadraient au stage initiateur rappellent aux stagiaires que :

o Les stagiaires ont le droit d’encadrer du facile seul sous réserve de I'accord de leur
tuteur (course type aiguilles de Baulmes, aréte des Sommeétres, ou des courses de
niveau PD apres discussion avec le tuteur). A Didier de confirmer ce qui a été écrit
par Ben a la fin du stage initiateur

= |dée de genre de course ok : course glaciaire type « aller au requin puis
remonter a l'aiguille du midi ».

o Combien de personne on peut encadrer ? Il n'y a pas de regle. On peut prendre des
cordées autonomes, mais il ne faut pas faire des groupes trop gros si on encadre seul.

o On peut donc aussi faire des courses encadrées entre encadrants stagiaires. C’'est
méme conseillé histoire qu’on ne se retrouve pas seul a tout gérer des le début. Et ¢a
permet d’accepter un peu plus de monde.

o Florian et Laurent doivent se trouver un tuteur.

=>» A venir : Vanessa Stefani Dollat (inscrite a un stage initiateur dans quelques semaines).

Jérdme a beaucoup encadré cette année avec le groupe promo alpi. Conseil de Nico a Jérome :
commencer a regarder les stages de certif.

Conseil des encadrants aux stagiaires : on ne connaitra pas tout le monde dans les participants. Il
faut les avoir au téléphone et savoir ce gu’ils ont fait auparavant. On aura des infos via le planning
ALPI (niveaux validés).

Florian nous envoie le fichier excel des participants des derniéres années.
2) Groupe promotion alpi (18-25 ans)
Remplacement de Christian par Jéréme a la téte du groupe régional promotion alpi (18-25ans).

- Journée de sélection : 13 juin a Ornans
- Une sortie par mois pendant deux ans.
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Christian continue a aider I'année prochaine. Laurent et Clément ok pour co-encadrer. Il
manquerait encore du monde pour pouvoir faire un roulement.

Les encadrants rappellent que c’est un groupe régional et qu’il ne faut pas que seuls les encadrants

de Besancon soient sollicités. Il ne faut pas que notre encadrement au niveau régional se fasse au
détriment d’'un encadrement au niveau club. Jér6me va solliciter les autres clubs pour que nous

soyons moins contraints (mais il ne faut pas que ¢a nous empéche d’y aller ponctuellement).

3) Sorties alpis

L 20 2 2 N 2

bilan de septembre a avril

24-25 janvier : Grand parcours Honeck (4 encadrants, 5 participants)

5 février : soirée nceud

5 mars : Goulotte a Pollux 7 participants (encadrants compris). Ski alpi

2 Tentatives (annulées) de I'aréte des spitzkopf par Didier

Cycle initiation 2026: sortie rappel a Punay, soirée nceud spécifique

Séjour Cascade de glace (Didier et Ben Soufflot)

18 avril — école d’aventure — aiguilles de Baulmes (Didier, Guillaume, 2 participantes)

Sorties d’avril a septembre (‘tout public’ et ‘perfectionné’)
Didier

o Furka 6 personnes (2 encadrants, 4 participants (niveau initié)). 7-9 ao(t

o Posera aussi une journée spitzkopf

o Sera pas mal sollicité en tant que DTT par plusieurs clubs (Dijon, Dole, Tournus)

o Weekend perf du 23 au 25 mai : weekend pour de la validation perfectionnement
(Arpitettaz). Pense pouvoir avoir l'aide d’initiateurs de Belfort. Sortie niveau régional.
Christian nécessaire. 1 ou 2 initiés stagiaires. Pour une 10éne de personnes,
encadrants compris.

Célia : préte a proposer 2-3 sorties.

Nico :
o Opal donne 500€ chaque année : ce serait pas mal d’encadrer un groupe de débutant
venant d’Opal. Ils achétent la carte découverte. Voir ce qui peut étre fait facilement
o Nico propose d’aller un groupe alpi au camp d’été (Meije). Didier y sera. Le GRAF y
sera. Clément et Célia intéressés.

Planning prévisionnel

Le planning est a peaufiner dans les jours a venir, voir si les absents a la réunion veulent se joindre a
certaines sorties ou en créer d’autres.

Date Lieu Dispo Indispo
14 au 17 mai Ronde des cosmiques Clément Chrisitan, Jérome
(aiguille du midi) Florence (groupe alpi)
23-25 mai Arpitettaz Didier Clément
Co-encadrant : Christian (a
confirmer) ?
30-31 mai GRAF Florence
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Date Lieu Dispo Indispo
Co-encadrant recherché :
Nico ?
30-31 mai— Albert 1°" Clément
école d’av Christian (obligatoire)
Florian
Guillaume
6-7 juin Christian
13-14 juin Grand paradis ou Florence Florian
(GHN) Allalinhorn Clément ? Christian, Jérome
20-21 juin Weekend pour niveau | Florian Clément (EA)
initié. Lieu et theme a | Laurent ??? Nico a cause de Clément
définir.
20-22 juin Grand Parcours Non discuté pendant la
alpinisme Chamonix! réunion
27-28 juin — Cycle initiation WE1 - Nico Clément
cycle alpi Autour de Chamonix Florian
Autre co-encadrant ?
Dates a définir | Camp d’été Nico dispo du 15 au 19 Florian
Clément (adaptable)
Célia (dispo plutét du 7 au
10).
Florence (GRAF) 11 au 13
Christian : du 9 au 15. Avec
le groupe promo. Possible de
mettre école neige/rocher
Didier : oui sans précision de
date.
25-26 juillet
1-2 ao(t Rocher (initié) Jérome Clem
Un co-encadrant Florence
7-8-9 ao(t Furka (initié) Didier Clem
Un co-encadrant Florence
15-16 aolt (ou Clément Florence
22-23 aolt) Florian
22-23 aolt (ou Clément Florence
15-16 aodt) Florian
29-30 ao(t Rocher Nico Florence
Florian
Clément possible ?
5-6 sept rocher Jérobme
Clément ?
12-13 sept Aréte Raimeux (1 jour) | Florence Clément
Christian
Florian

1 https://cd-haute-savoie.ffcam.fr/grand-parcours-alpinisme.html
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Date Lieu Dispo Indispo
19-20 sept cycle initiation WE?2 - Florian Clément
Moiry Jérobme
Didier
Laurent
26-27 sept Aiguille de I'M ? Nico Clément (a vérifier)
Autre ?

4) Remboursement des frais

Demande de la part de Clément, Didier et Florian d’une réflexion pour que les encadrants et co-
encadrants puissent étre remboursés plus que les frais de transport au moins pour les formations
(cycles, encadrement a des grand parcours). Comment inciter les gens pour étre co-encadrant ?

- Nous sommes dans une situation spécifique a I'alpi (compliqué, c’est pas que du plaisir, c’est
un engagement important).

- (Co-)encadrant formateur : on est amené a faire souvent les mémes courses pour former.
Chiffrer le montant d’ici Codir de juin.

- Lalpinisme demande plus d’encadrants que d’autres activités pour assurer la sécurité des
cordées et besoin de prendre du temps pour des ateliers techniques rochers/neige/glace

- Spécificité de I'alpi qui demande plus de frais (remontée mécanique) si on ne veut pas perdre

de temps avec I'approche et passer plus de temps a former.

Le débat est lancé. Voici les pours et les contres qui ont été annoncés :

- ldées en faveur:
Former a la haute montagne demande d’aller en haute montagne (remonté, refuge)
et méme si le lieu change, c’est du temps que I'encadrant prend pour faire des choses
répétitive (apprendre a cramponner, enrayer une chute, avancer sur

O

O

neige/glace/rocher) dans le but de faire progresser les débutants et initiés.
- ldées en défaveur :
Faire cette demande pour 'alpinisme peut créer des problémes de jalousie auprés

des autres commissions

Si ¢ca ne nous fait pas plaisir, il ne faut pas encadrer. A nous de trouver des nouveaux

lieux pour garder du plaisir

Florence rappelle que ¢a a déja été dur d’avoir le remboursement des frais de covoit
pour tous les co-encadrants.

Rappel des avantages de l'encadrant :

- Covoiturage remboursé pour les encadrants et co-encadrants (cycle, ou toutes les
sorties alpi ???)
- Cadres : nuitée en refuge gratuite (hors demi-pension). Il faut néanmoins de 10 jours

d’encadrement I'année précédente pour en bénéficier.

Idée de Nico et Florence : se faire payer les frais par les participants au cycle ? Idem ¢a divise. Oui ¢a
parait peu cher de payer la part des encadrants mais s’équiper et aller dans un cycle initiation est déja
un gros investissement financier au départ, et nous n’avons pas tous les mémes moyens financiers.

Nous proposons de faire la demande au CODIR de juin. Clément : Formaliser cette demande pour le

codir du 18 juin.
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5) Ateliers Manipes de corde

Demande de Didier, Florian et Clément d’augmenter le niveau de compétence «manipe de corde » au
club. Ca nous a été reproché a I'initiateur en juillet 2025. On peut facilement aller a la Combe de
Punay ou Montfaucon (ou au mur de la Malcombe dispo a partir de mi-avril jusqu’a fin juin si
mauvaise météo).

- 2 séances pour les encadrants / Co-encadrants pour qu’on revoit les manipes ensemble

- Faire des sessions pour les initiés (ou ceux du cycle initiation), des sessions pour les
perfectionnés = une fois qu’on sera rodé. Soit courant juin si on le sent, sinon
septembre/octobre

Faire un petit listing des manipes a réviser, révision nceud.

- Rappel

- Remontée sur corde

- Aide au second (grenouille, avec poulie microtrac)
- Mouflage glacier

- Autre?

Nico dispo pour aller grimper : donc quand on veut mais pas toutes les semaines, et il faut le laisser
grimper un peu.

1% date entre encadrants pour réviser entre nous : 12 mai — 18h30 |3 bas

Présents : Nico, Christian, Clément, Jérome, Florence

Il — Matériel

1) Matos EPI actuel

La vérification du matériel EPI est réalisée par I'équipe matériel. Néanmoins, I'équipe alpi est sollicitée
pour vérifier les cordes = a faire en septembre/octobre (date a fixer a la prochaine commission).

Il faut refaire une liste du matériel. Besoin de recompter les cordes (il en manquait pour le grand
parcours alpi dans les Vosges).

- 3 cordes rebutées en novembre 2025

2) Achat de matos

Fonctionnement a la maniére du groupe promo : 4 jokers de 50m qui permettent de tout faire. Didier
propose qu’on refasse un peu d’achats.

- Remplacement des 3 cordes qui ont été mise a la benne. Ce serait bien d’avoir 2 jeux :
o Une paire de rappel multiabel 60m (opera ou joker).
o Une autre paire de corde en fonction de ce qu’il reste

- Une 10ene de dégaines rallongeables ?

--> |es participants sont censés avoir du matos. En a-t-on vraiment besoin ? A
rediscuter.
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- lly adeux jeux de friends. Pas la peine d’en reprendre. Ou rependre ceux dont on se sert le
plus.
o Pas de besoin remonté pour le moment semble-t-il. A voir avec I'augmentation du
nombre de sorties !

- Piolets techniques ?

o Ily adeux jeux de piolets tres techniques (a vérifier)

o Unjeu de piolet technique perdu (les black D). voir s’il faudrait les remplacer.

=  Sioui, conseil de prendre les Sum’tec plus polyvalent que les piolets ultra
techniques. Une panne un marteau

Remarque de Didier : on file trop souvent notre matos. Faire la liste de ce qu’on pourrait emprunter
au club en tant qu’encadrant autre que cordes et dégaines ?

V- Création d’une adresse mail alpi

Création d’une adresse mail pour la gestion du cycle initiation, centrer les demandes des adhérents,
créneau manipe, etc.

Alpi.ffcambesancon@gmail.com

V- Gestion du cycle initiation alpi
C’est Florian qui gere encore cette année et il souhait de passer la main de la gestion du cycle
initiation.

Est-ce qu’on ne pourrait pas demander a un initié ? Il faut qu’on se débrouille pour motiver du
monde. Demander a Romain Maugeais qui est souvent motivé pour de sorties ?

VI — Validation initié perfectionné

Didier est en train de demander une demande d’accréditation hors cadre pour valider le niveau
perfectionné. = Cette accréditation est donnée uniquement aux instructeurs et aux guides. Mais
Florence a fait une demande pour le GRAF (Christian et Philippe Croissant ne connaissant pas les filles
du GRAF et ne pouvons étre la pour voir leur niveau).

Il faut faire une demande a la fédération (en passant par le président du club). Les encadrants
pensent que le réle de DTT de Didier devrait I'aider a avoir les autorisations.

VII- Présentation du planning aux adhérents

Pour réunir les adhérents et leur présenter le planning de la saison qui va démarrer, nous proposons
une réunion alpi ouverte aux alpinistes le mardi 5 mai de 18h30-19h30

- Réservation de la salle (déja fait)

- Clément, Florence et Florian présents.

- Nico, Christian, Jérobme : absents.

- Clément : écrire un texte pour envoyer aux adhérents d’ici lundi prochain
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