
Réunion Commission "Publics Éloignés" du 12 mars 2026: 

3 points abordés: 

 

1) Réunion à la mairie pour "sport de demain" avec Ewen. 

Demande de désignation d'un référent sportif pour chaque club; Anne est proposée 

comme référent. 

 

2) Retour sur la rencontre avec les équipes d'ATLAS (Animation temps libre, 

accompagnement, soutien), en lien avec la Fondation Pluriel. 

Guylaine et Anne pour le CAF. 

Jean Louis Fevre, Romaric Vielle, Caroline Jeannin pour ATLAS. 

Public: toutes personnes relevant du handicap, dépendant ou non d une institution: 

grands Ados, jeunes adultes, adultes, retraités. 

- Projet de créer une randonnée adaptée ( maxi 12 km, environs de Besançon, 

dénivelé limité, qq points attractifs ) dans un premier temps pour un public qui 

marche sans appareil type Joélette. 

Les participants cafistes ne seront pas des accompagnants, mais viendront pour 

partager un moment avec un public en demande d’échanges. 

On prévoit d'organiser une première randonnée avant l'été. 

- L'équipe d ATLAS propose d’organiser un moment d’échanges pour parler du 

handicap et peuvent nous recevoir dans leurs locaux. 

 

3) Les Foulées colorées: 

Parcours tracé par Ewen et approuvé par les organisateurs. 

Tracé de 5 km pour la marche et 10 km pour le trail. 

Position des baliseurs fixée (cf carte). 

Organisation: 

-Rdv le mardi 31 mars à 8h45 au local du caf pour rdv à 9h devant la salle 

polyvalente de Miserey pour faire le balisage, au rubalise, et la reconnaissance pour 

ceux qui le veulent. 

Minimum 4 bénévoles. 

Durée: environ 3h. 



 

-Rdv le 1er avril à 17h15 au local du Caf pour départ à Miserey. 

Rebriefing sur place, puis tous les signaleurs devront être prêts à 18h pour aller 

prendre leur poste. 

Fin de course: Ewen et Samuel font le parcours en fin de course pour récupérer le 

matériel et accompagner les baliseurs au point de départ. 

Matériel pour chaque signaleurs : 

-1 gilet jaune. 

-Une frontale. 

-1 tee shirt de la FFSA ( fédération française de sport adapté) remis au départ. 

- sifflets ( besoin sur seulement 2 postes ). 

Besoins: 16 baliseurs. 


